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真理少年基地成立的目的是以青少年崇拜及聖經品格教育為基
礎，培養同學認識福音；透過創意藝術、不同類型的興趣班、健體
運動和探訪或參觀的外出活動，讓同學發揮恩賜，實踐愛上帝、愛
人的價值觀及互相幫助的群體生活。在2021-2022年度，真理少年基

地在疫情下成功舉辦了柔道班、教會遊蹤、
社區探索、室內歷奇、關懷無家者、見證及

詩歌分享會等信仰活動，讓中一生投入教
會和團契生活，在最後一次活動

中更安排學生參與
真 理 堂 合 團 團

契 ， 讓 學 生
有 機 會 在 信
仰上繼續追
求認識，繼
續在真理堂
成長。

本學年主題為「盡展恩賜」，宗教組邀請艾果工作室在學生
團契分享見證，並帶領同學完成本年年題：「盡展恩賜」的藝術
字體創作。 

 

當我們將恩賜盡展的時候，就作了神的光和鹽，同時將神的愛向
四周傳播，最後「耶穌來了是要叫人得生命並且得的更豐盛。」

為此，學生團契透過主題周會和多元活動的氛圍下，讓同學認
識自己的強項，發揮恩賜。上學期，團契幹事透過各種校內祝福
行動傳遞祝福。下學期則透過各式手工班、手沖咖啡和甜品制作
班、聖經字體創作工作坊等，認識信仰、挑戰自我。

“盡展” 上面有兩雙手拋著彩球，意指藉着神的不同恩賜去發揮
才華，服務社會。

不同顏色的球在飛舞，代表甚麼都可以嘗試， 
慢慢便會發現神賜給了我們甚麼恩賜。

“恩賜”旁邊有心心和星星，它們分別代表充滿
神的愛和代表作光作鹽 。 
 

盡展恩賜校長的話

經過疫症的洗禮，學校的生活漸漸復常，同學經過三年抗疫的挑戰，更珍
惜發揮自己的機會。回應同學的需要，今年學校的主題定為「盡展恩賜」，讓
大家能陪伴同學一起擁抱夢想，通過對學術的追求，及多元化活動的體驗，發
掘同學的潛能，讓同學能在不同的舞台上展示自己的才能。

在學習方面，本年度繼續以「深化自主學習」為關注事項。學校
推行自主學習周，讓同學不受時間、地域的限制，展示自己的學習
成果；同學又通過思維筆記，整理不同的學習心得。這些珍貴的累
積，為同學帶來「盡展所學」的成功感。我們感恩，在今屆文憑試
中，有不少同學得到佳績，追逐他們的成長夢。

在活動方面，不同種類的活動就是不同的展夢舞台。籃球
隊、羽毛球隊、乒乓球隊……不斷傳來喜訊，足見同學能夠綻放
光芒。繼室內三人籃球場啟用後，學校另一個展夢舞台，是優質
教育基金資助建成的「全景教室」，讓同學透過科技，在課堂
中親歷書中景像，更能參與拍攝和製作，發揮他們在科技世界
的奇想。

紮根香港，展望神州，放眼世界，是我們展示夢想的更大
舞台。雖然疫情肆虐，我們與內地、歐洲、亞洲的姊妹學校交
流仍不停止。線上的非物質文化遺產承傳活動，以及實體的中
華文化日，除增加同學對祖國的歸屬感，也有助同學將中華文
化推廣開去。

我相信每個人都有自己的才能，只待合適的舞台發揮。《聖
經．馬太福音》（5:15-16）：「人點燈，不放在斗底下，是放在
燈台上，就照亮一家的人。你們的光也當這樣照在人前，叫他們看
見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」我們要勇敢發
揮自己的恩賜，幫助身邊的人，這樣便是對父上帝最大的榮耀，願
主祝福大家！

蔡校牧帶領同學完成真基柔道課蔡校牧帶領同學完成真基柔道課

師生在學生團契一起製作甜品師生在學生團契一起製作甜品

中學德育及宗教故事演繹比賽獲獎照中學德育及宗教故事演繹比賽獲獎照

真理少年基地導師及同學合照真理少年基地導師及同學合照

中一同學在柔道活動中鍛鍊身心中一同學在柔道活動中鍛鍊身心
學生團契中師生合力制作甜品學生團契中師生合力制作甜品



本校近年致力打造「思維教室」，旨在協助學生建構21世紀所需
的能力及成為終身學習者，以應付迅速變化的社會及環球局勢。在新
常態下，線上課堂缺乏真實的「生-生」、「師-生」互動及動手參與
（Hands-on Engagement），學生在理解知識及思考上可能遇到困
難；學習上的規劃、執行及檢視方面也可能比較被動。為幫助學生「
學會學習」：疏理、檢視及調整所學，並主動向老師提問，本校開展
能力導向的課程﹑教學及評估，以學習動機、認知策略及元認知能
力的向度，訓練學生在學習上自我調節（Self-regulated Learning）
（Schraw, G., Crippen, K., & Hartley, K., 2006），重點項目包括：
深化元認知教學策略及評估素養 、開展混合式教學及情境式教學。

為協助學生學會學習，本校去年在「思維工作紙」及「思維筆
記」中、刻意滲入思維導圖、出聲思考、自我提問、錯誤分析等學習
方法，學生藉以將思維呈現及組織、效果理想。不同的思維導圖能建
構學生學習分類、推理、解說、歸納、延展、比較及評鑑等能力。透
過課堂上老師示範及教導學生運用元認知策略，例如出聲思考、自我
提問、錯誤分析等，學生更醒覺在思考時「停一停、想一想」，加上
以思維導圖，有助學習或生活上疏理及解決問題。

從去年「思維工作紙」及「思維筆記」所見，本校學生具備優秀
的學習能力。

科學科 思維工作紙 科學科 思維工作紙 

經濟科 思維筆記經濟科 思維筆記
數學科 思維筆記數學科 思維筆記

旅款科 思維工作紙
旅款科 思維工作紙

「 情 境 教 學 法 」 ( S i t u a t i o n a l 
Teaching)是指在教學過程中，教師有目
的地引入或創造形象化和生動的場景，

使學生獲得充分的體驗，從而幫助學生理解教
材，建構知識的教學方法。情境教學法的關鍵是
教師運用刻意營造的情境，使學生獲得良好的體
驗，提高學生對學習的積極性，達致主動學習 
(McKay & Bokhorst-Heng, 2017)。然而，在課
堂上建構優質的情境卻非易事，老師須大量調適
和簡化素材，方可有效地在課堂上展示。

隨着360影片成為發展情境教學的熱門媒
體，一般學校會讓學生使用VR眼罩觀看360影片，進入虛擬場景學習。這

方法雖然能夠營造較真實的場景和互動性，但是每位學生各自穿戴着VR眼罩
觀看影片，老師也較難引領學生一起觀看、討論和分析影片內的關鍵環節作
深層思考。

為解決以上種種問題，我校資訊科技教育組自主研發一個可容納全班學
生，無需佩戴眼罩便可即時觀看360影片的課室，命名為「全景互動教育中
心」(簡稱 PIE Center)。PIE Center採用六組超近距離投影機配合四組電動投
影幕，播放經過特別處理的360超高清影片。

PIE Center自6月建成後，本校中史科、地理科、公民與社會發展科及旅
遊與款待科率先進行試教，其中大部分的360影片都是由老師帶領學生進行考
察活動時一併攝製。老師日後任教相關課題的課堂上播放360影片，便可瞬間
帶全班學生參與一趟「虛擬考察」，進行探究和學習。

同時，PIE Center 內有四部 86" LED
互動屏幕，可同時展示多部平板電腦的
屏幕鏡像，締造一個既可具體實踐情境
教學，又可推行以學生為中心的先進教
學空間。以中史科試教課為例，老師一
邊播放360清明上河圖動畫影片，一邊鼓
勵學生觀察影片中古人的衣飾和生活面
貌，然後分組探究北宋時期社會文化、
經濟發展與國策的關係，並要求各小組
運用平板電腦同時投射討論結果，以作
比對和引證。

PIE Center 是一個以360影片推動情境
教學的新嘗試，它擺脫使用VR眼罩的困擾，
做到「即到即看」效果；老師更可完全管控
播放流程，引領學生專注重點，適時作出提
問和指導，成為學生的指導者和學習夥伴。

公民與社會發展科播放金紫荊廣場升旗儀式，並以提問 公民與社會發展科播放金紫荊廣場升旗儀式，並以提問 
的方式引發學生深層思考的方式引發學生深層思考

旅遊與款待科老師只需一按便帶學旅遊與款待科老師只需一按便帶學
生到不同的酒店參觀生到不同的酒店參觀

資訊科技教育組向老師講解如何運用資訊科技教育組向老師講解如何運用
360影片於課堂教學360影片於課堂教學

同學安坐PIE Center便可走訪油麻地同學安坐PIE Center便可走訪油麻地
果欄內的橫街窄巷果欄內的橫街窄巷

觀看360籃球賽影片有如置身現場一樣觀看360籃球賽影片有如置身現場一樣

全景教室思維教室

PIE Center 課堂影片PIE Center 課堂影片

PIE Center ─  
情境教學的實踐空間
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中史科透過360清明上河圖動畫中史科透過360清明上河圖動畫

進行延伸探究進行延伸探究



2021-22年度中國歷史科參與中國文化研究院的《篇篇
流螢網上閱讀計劃》，安排初中學生每天從網上閱讀中國
歷史和中華文化相關的文章，並回答簡單問題。學生表現
理想，獲機構頒發「閱讀之星」金、銀、銅奬以茲表揚。

2022年8月3日，中國歷史科與中文科
合作，邀請「校園集古村」將學校禮堂佈
置成古代場景，並安排四川師傅進行精彩
的變臉表演，適逢升中躍進計劃開幕禮，
準中一學生和本校學生一起參與活動，
大家表現非常興奮和投入，踴躍向師傅討
教，學習精妙的變臉國粹。

另外，禮堂亦設置不少攤位和遊戲，
學生能從中體驗功夫、射藝、書法、香
包、風車、面粉公仔等傳統文化和工藝，

加深對中華文化的認識、欣賞和認
同。

粵劇融合了戲劇、文學、音樂、美術、武術和
舞蹈，還被聯合國教育、科學及文化組織列入《人
類非物質文化遺產代表作名錄》呢！中國歷史科在
課餘時間，安排學生欣賞《唐宮恨史》、《火鳳
凰》等粵劇，認識這嶺南文化的瑰寶。

除了觀賞以外，中國歷史科和劇社更提名學生
參演油尖旺慶回歸青少年中國文化音樂劇《敢想敢夢》。音樂劇
由油尖旺民政事務處和香港話劇團合辦、油尖旺區校長會協辦，並得到文化體育
及旅遊局、教育局、九龍地域校長聯會、香港島校長聯會和新界校長會支持，於
2022年8月13-14日在香港文化中心大劇院盛大公演。

劇中超過30名來自20多間油尖旺區中、小學的學生擔任演員。本校學
生：2A吳祖兒、4B廖凱琳、5A陳婉凌、5D伍映曈、6B黃翹烜、6E黃詩詠，經

面試後獲選參演。其中三位更擔任主要角色，分別是：祖兒（6E黃詩詠飾）、
阿讚（4B廖凱琳飾）和嘉嘉（6B黃翹烜飾）。

這個社區大型文化盛事絕對是
地區與藝術文化界、教育界的跨界別合作典

範，透過藝術引領參演和觀看音樂劇的青少
年認識中國文化的源遠流長以至國家的發
展大勢。

文化閱讀計劃

文物研習徵文比賽

中華文化日

中華文化戲劇欣賞活動

中華文化價值教育

比賽詳情和得獎比賽詳情和得獎
學生作品學生作品

頒獎典禮花絮頒獎典禮花絮

2022年2月至5月，中國歷史科和學校推廣組協助香港
中文中學聯會舉辦了《「昔珍薈舍虛擬中華文物館」第一屆
文物研習徵文比賽》，並在7月29日上午在香港故宮文化博
物館舉行頒奬典禮。得蒙各方支持，由香港故宮館長吳志華
博士借出場地，丁新豹教授擔任主禮嘉賓，並邀請教育局總課程發展主任葉深
銘博士及一眾教授、學者、校長等嘉賓出席，與參賽學校的師生一同見証賽果
的公佈，場面盛大。

頒奬禮上由我校的舊生陳穎妍（現為是中大歷史系學生、國史教育中心青
年委員）及中五學生魏明珠擔任大會司儀，兩人表現淡定出色。其中，本校中
三學生馬啟悅在文物研習徵文比賽中榮獲初中組季軍，而中三學生蔡潔盈、中

四學生黃恩琳和中五學生魏明珠則榮獲嘉許，可見學生從文物中自主
研習，對歷史和文化有更深的體會。

頒奬禮後，吳館長更悉心安排故宮導賞活動，師
生們獲益良多。

詳細的得奬名單和作品已上載「昔珍薈舍虛擬
中華文物館」網站，同時，亦可透

過以下QR CODE瀏覽頒獎典禮花
絮短片和比賽作品的資訊。

本校近年致力響應教育局，推行中國歷史及中華文化的價值教育，讓學生加深認
識中國歷史，尊重、珍視和傳承中華文化，培養對國家、民族及國民身份的認同。本
校不同科組在過去一年，合作舉辦不同形式的文化體驗活動，以提高學生對學習中國
歷史和中華文化的興趣。



信義籃球夢

在2022年，學校最大的新聞非學校室內籃球場開幕典禮莫
屬！6月2日開幕典禮當天，學校邀請到前南華中鋒惠龍兒，崇德
飛鷹後衛Bryant Austin以及建龍飛馬中鋒Jason Hannabi 
等甲一頂尖外援來到學校與學生切磋球技，此外亦邀
得多位體育界的殿堂級名人及政府官員，如有線電視
體育節目經理張志豪先生、中國香港合球總會主席及
1997亞洲冠軍球會杯籃球賽金牌教練鄭偉明先生、香港空手
道金牌運動員李振豪先生、油尖旺民政事務專員余健強JP、香港
立法會議員鄭泳舜MH JP等到場進行開幕儀式。典禮當日更設有               
三分球大賽及三打三比賽，而Bryant Austin更在三分球大賽中大
展身手，引得全場觀眾歡呼雀躍。在三打三比賽有三位甲一頂
尖外援、信義畢業生和籃球隊學生進行友誼賽，甲一外援們大
展身手，多次「隔扣」，技驚四座。最後，由男籃射手陳泯
齊同學獲得三人賽的MVP，連同三分球大賽冠軍女籃射手

女子籃球隊介紹女子籃球隊介紹

室內三人籃球場開幕禮室內三人籃球場開幕禮

信義籃球隊

3B 陳盈同學感想

不知不覺，我們已經經歷了長達三年的疫情。在這三年
裏，學校女籃訓練總是斷斷續續，難以培養良好的默契。有時
候真的有點灰心。在這個特殊時期，我們的教練黃老師仍然堅
持用網上形式進行體能訓練，令我們時刻
保持良好狀態，準備迎接正式的訓練。

新學年開始，女籃終於可以
進行系統式的訓練，再次與隊
友一同在陽光下揮灑汗水！
同時，學校也十分支持女
籃，在學業和訓練兩方面
給與很大的支持。我期
望信義女籃能夠在籃球
路上打出一片天，絕
不 辜 負 教 練 的 悉 心
教導，全力為校爭
光！

5D 黃嘉儀同學感想

坦白說，當我初加入籃球隊時，艱苦的體能訓練差點
令我退出籃球隊。然而，在學界比賽看着師姐在場上努力
拼博，再看到黃海珊老師運用不同的「戰略」把戰情改
寫，令我對籃球比賽改觀。原來要贏得比賽，並不是個人

技術了得，而是團隊的精神及團結的力量。到了今天，
我已成為球隊中的師姐。雖然自問我的能力和技術還未
達標，但是黃老師總是鼓勵道：「只要你能在球隊發揮
所長，便是優秀的球員，任何人都能擁有籃球夢。」這
句話給我帶來很大的鼓舞。

我愛籃球，圍着我身邊的都是互相
扶持的隊員、嚴中有愛的教練和時刻關

心我們的畢業師姐。這充滿愛的球隊，
怎會不愛?

2E 鍾嘉宜同學感想

春去秋來，新一年的籃球訓練亦要展開了。一
個完善的練習場實在是每一個籃球員的夢想，學
校除了有標準的籃球場外，今年還在禮堂新建了
一個全天候三人籃球場，這全有賴學校、校友會
和體育老師的籌謀和努力。

有了優秀的場地，還需球員努力不懈的訓練才
會有好的成績。信義女子籃球隊訓練艱辛嚴格聞
名，然而，從沒有隊友半途而廢，大家都能堅持
到底，向着同一個目標而努力。即使在比賽遇到
挫折，我們還是把持信念：「緊記失誤，作出改
善，不斷改進。」

3B 陳泯齊同學感想

我個人覺得最深刻必定是最近的一場與外援
球員對賽的三人籃球賽了。對手實力非凡，球技
精湛，我和隊友從未遇過這麼大的比賽壓力，在
極其快速的比賽節奏下，我和隊友對拼盡全力，
並對高水平的對賽有更深入的認知：默契、戰
術、體能和個人技巧缺一不可。

在疫情的限制下，學校仍給與我們最大的支
持，並創造很多的不一樣的活動，開闊我們的視
野，上述的外援球員三人籃球賽就是一例，加上
學校配置了室內三人籃球場，籃球員可以在全天
候的環境訓練，我們全隊隊員都十分鼓舞，操
練時加倍用功，期望為信義籃球隊獲取更高的成
就，衝上D1，挑戰更高水平。

室內籃球場開幕典禮

陳盈同學各獲得李琪老師
港隊球衣一件作為獎勵。

至於室內籃球場落成及開幕的意義是甚麼？李琪老師指出：「三人籃
球已列入奧運項目，在世界各地亦十分流行，預期三人籃球會在香港將會
蓬勃發展起來。」信義室內籃球場的設計，不論罰球線、三分線，均依照
FIBA的標準去設計、畫線，讓球員有一個更專業的場地進行訓練。雖然信
義校園已有兩個標準籃球場，但均在室外，一旦下雨便不能訓練。現在有
了室內籃球場，球隊訓練便更 有彈性，不受天氣和時間的局限了。

信義中學三人籃球場是
信義中學籃球推向更高水

平的階梯！

鍾凱桐同學鍾凱桐同學

馮馮
䓪䓪
鳴鳴
同同
學學

譚天行同學譚天行同學
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Secondary School進行國際網上交流計劃2022 (Hong 
Kong / Singapore Virtual Exchange Programme 2022)。
同學透過實時視像會議與新加坡學校的學生進行文化交

流及英語學習，從而促進兩地學生之間的友誼

並給予同學機會提升英語表達和寫作能力。

大會安排了多個破冰遊戲和互動活動，讓兩

地的同學加深認識，建立友誼。經過三輪的

視像會議後，兩地同學須以文字摘寫報告展

示兩地學校生活、文化及疫情下的生活與學

習方法。參與同學對是次活動反應理想，期

待不久將來可到訪當地，深入認識當地文化。

2022年是香港回歸祖國25周年，為進一步加強中華傳

統文化的交流和傳承，我校在7月5日組織學生與四川成都

市石室聯合中學，合作開展《古風髮簪製作》線上課程。

由友校的周湘萍老師授課，教授古代髮簪起源、藝術價

值，並與同學一起設計和製作具有中國傳統風格的髮簪。

我校同學與內地同學一起創作髮簪之餘，也交換疫下

新常態下的生活點滴，互相認識。在短短的三小時交流

中，同學上了一課別具特色的中國文化交流活動，走的時

候還喜孜孜的拿着自己設計的髮簪作為紀念品呢。

環球教室 教師專業發展

環球教室是本校一個重點活動，提供不同機會予師生與不同地方的師生交流，了解不同地區的

文化。在疫情下舉辦交流活動實屬不易，慶幸有科技的協助，令原本實體的交流活動轉為網上

舉行，讓同學在新常態下仍能與海外同學交流，擴闊視野，提升語言能力。

校政主任與校長有個約會校政主任與校長有個約會

 與林日豐校長面談 與林日豐校長面談

為促進老師專業分享，以助建立專業學習社群，本校進行「課堂共賞週」及「核心科目CoP」

等活動，與教育界專家和資深校長作專業交流，分享教學心得，促進教與學反思。

Global Young Change Makers Briefing 
Conference

本校師生早前出席GLOBAL YOUNG CHANGE 

MAKERS BRIEFING CONFERENCE，與匈牙利、

印度、印尼、馬來西亞及新西蘭等師生進行

視像會議，交流在疫情下學校生活的

變化，討論青年人如何在疫情下保

持健康心態學習的方法。此外本校

老 師 亦 在會議中交流運用電子科

技教學的心得。

CLAP HKBM(香港生涯發展自評基準)亦為本校老師進

行「正向溝通工作坊」，透過體驗式學習歷程及交流分

享，加深同事彼此之間的認識、了解，學會欣賞自己及

對方，以建立團隊文化、提升老師的正向溝通技能。

國際網上交流計劃2022

川港交流：古風髮簪製作

校政主任與校長有個約會 - 與李立中校長面談校政主任與校長有個約會 - 與李立中校長面談 CLAP正向溝通工作坊CLAP正向溝通工作坊

本校科學及IT科老師與譚李麗芬本校科學及IT科老師與譚李麗芬

紀念中學老師進行學與教交流紀念中學老師進行學與教交流
周年計劃關注事項周年計劃關注事項

檢討及展望工作坊檢討及展望工作坊
老師鼓勵學生踴躍發言、互動交流老師鼓勵學生踴躍發言、互動交流



同學透過參與模擬法庭比賽、

法律導師入校訓練、參觀高等法

院、童話法庭等活動，了解香港的

司法系統結構、運作和制度，提升

法治、公義、公民責任等概念的意

識，並加強其明辨性思維及道德判

斷能力。 

選修經濟科的同學擁抱挑戰，

在疫情的不確定性下，仍完成一連

三天的聖誕市集活動。同學運用經

濟科的知識，分組進行產品設計、

定價、物流管理、產品推廣等工

序。歷時兩個多月的市集計劃，豐

富同學們的學習經歷，充分發揮團

隊精神。活動亦得到全校師生們的

鼎力支持。

「義shop」是由學生團隊全權

負責的無人商店。不管是店面的裝

修、佈置、前期籌組工作、日常管

理和大部份出售的貨品都是由學生

自己製作或自行設計後外判生產。

各同學於不同層面下發揮所長，展

現光芒。

雖然疫情影響下，「義shop」

營運時間大減，但也無阻同學體驗

情境式學習熱誠，同學仍定期為店

舖消毒清潔，增添新貨，優化營運

流程，為同學提供優質服務。

歷史科為學生安排一連串的本

地歷史及文化考察活動，例如「

新界宗族傳統生活風貌」考察活動

中，高中學生參觀上水河上鄉居侯

公祠、排峰古廟及洪聖古廟等，讓

他們探究本地宗族的傳統文化、信

仰和發展歷史，重現新界宗族傳統

生活風貌。 

地理科

物理科聯同各學科合辦不同類

型的STEM活動，以提升學生的創造

力、明辨性思考能力及解決問題的

能力，活動分別有：

1.與人文學科為中三及中四級同學

合辦STEM講座─「上網電價計劃」

及「認識可再生能源」系列網上研

討會，並輔以工作紙深化學習。

2.與地理科為高中學生合辦Zoom 

Solar Visits，參觀石壁水塘太陽

能板安裝。

3.「天宮課堂」是增進學生STEM知

識、認識國家在航天領域的發展和

成就的特色課堂。物理科聯同科學

科安排全校學生參與，以增進對航

天科技的知識，提升同學的國民身

份認同。

多位中四地理科學生參與學界

用電消耗研究─校園用電審計大使

項目。學生經過用電及碳審計訓練

後，應用儀器測量指定地點的溫

度、光度及計算其耗電量，搜集校

內用電的資料、識別校內電能設施

種類和運作時數。參與學生更為學

校策劃環保節能方案，推動節能減

碳，以紓緩全球暖化。

全方位學習

生物科聯同物理科、化學科、

科學科及地理科試行了水耕種植。

學生在活動中多角度地了解水耕

種植的優點及困難，亦作出科研嘗

試，調教營養的濃度、日照時間的

長短、選擇植物的種類。學生在活

動中更能明白社會應用科技的趨勢

及可能性。

健康管理與社會關懷科同學到

訪「Sports Expo」，透過參與多

元和互動的運動體驗，讓同學體驗

運動的趣味以建立恆常運動的習

慣，及健康的生活方式。另外，透

過場內的展覽，亦能夠讓同學了解

香港體壇的發展，學習欣賞運動員

的精神。

數學科透過遊蹤活動，配合課

程智能培育，強化學生的數學解難

能力。同時亦期望學生能領略數學

的樂趣，以比賽提高學生的解難能

力，並透過分組活動，照顧學習差

異及合作學習，將數學運用於日常

生活中。

數學科

通識/公民/生社科

經濟科

音樂科
  姬聲雅士(Gay Singers)是香

港一支無伴奏合唱組合，亦被譽為

「香港最為人熟悉的無伴奏合唱組

合」。他們於試後活動中蒞臨本

校，為初中及高中同學舉辦了兩場

姬聲雅士無伴奏音樂分享會，讓同

學透過遊戲及活動，體驗無伴奏的

歌唱樂趣，全場同學更以無伴奏形

式齊唱生日歌恭賀壽星女同學。

企會科

歷史科

健康管理與社會關懷科

生物科

化學科重視理論與實踐，在課

堂內會以科學理論輔以實驗去證明

事實。學生能實踐所學，與同學合

作完成難度高的實驗設計。

化學科

本校同學在模擬法本校同學在模擬法
庭比賽喜獲「最佳庭比賽喜獲「最佳
證人」獎項證人」獎項

旅遊與款待科
本校旅遊與款待科同學參加了

由明愛專上學院舉辦的"Culinary 

Holiday in Hong Kong"「美食就

在香港行程」設計比賽，同學須發

揮多方面的潛能，親身拍攝香港旅

遊景點和特色美食，並編寫相關的

旅遊指南，充分展示了情境式學習

策略。在激烈的競爭下，本校同學

喜獲中學組亞軍。

物理科

另一方面，物理科加強物理

學生資優培育：安排物理科尖子

學生參加由香港資優教育學院舉

辦的奧林匹克物理比賽和香港科

技大學優才增益課程，課程內容

豐富，包括：工程學透視、物

理學進化及矩陣。中四級物理尖

子學生亦獲選參加香港青年科學

院第四屆「名師高徒」導師計

劃，與香港科技大學教授配對，

獲教授分享科研、學習經驗及工 

作等歷程。

視藝科
本校班梁詩琪及班陳凈文同學

參加了「校園藝術大使計劃」成

為第十四屆校園藝術大使，向同學

推廣藝術，並發揮藝術潛能，推廣

多元化的藝術活動，包括：定格動

畫、數碼水墨等工作坊。

兩位藝術大使除了要籌備工作

坊的各項細節外，還需發揮領導才

能，帶領眾多同學創作藝術作品，

分享創作的樂趣。

資訊科技在STEM科技中佔有重

要角色，資通科一向積極推動學生

參與不同的STEM活動和比賽。在

2022年，本校派出三隊初中及高

中STEM精英團隊，參加全港創科大

賽，參賽作品包括協助視障學生在

校內行走的「校園導航APP」、智

能太陽能清潔系統和運用大數據調

動公眾洗手間的男女廁格的「智能

洗手間」。這些學生作品全數成功

進入決賽，並榮獲三個優異獎。

資訊及通訊科技科

學生透過實驗實踐課堂中的理論學生透過實驗實踐課堂中的理論



班數 2022/23 2023/24 2024/25

中一 5 4 5

中二 4 5 4

中三 5 4 5

中四 4 5 4

中五 5 4 5

中六 4 5 4

總數 27 27 27

班級結構及科目概覽

E L C H K
L U T H E R A N

S E C O N D A R Y
S C H O O L

 
E N G L I S H  W E E K

2 0 2 1 / 2 0 2 2
1 5 / 1 1  -  1 9 / 1 1

Learning English
Through the Works of 
William Shakespeare

一般同學對中文科印象較為傳統，其實中文科內容與生活關係密切。本校中文科

活動也希望將傳統文化中的道理與生活結合，讓同學「共情」、「共鳴」。

An Immersive English-rich Learning Environment
The English Department strives to create a rich English learning environment and 

provide students with diverse learning experiences. Despite the limitations brought about by 
the pandemic, we continue to engage students in international cooperation. The programme 
named G.L.E.A.M. – Sing Kong Hand in Hand, for example, included a collaboration with 
school students in Singapore. In addition, the department organised the English Week 
under the theme ‘Learning English through the Works of William Shakespeare’, during which 

students were able to learn about the life and compositions of the English 
playwright. Conducted through both online and in-person modes, activities 
such as song dedication, video broadcast, book exhibition, and language games 
allowed students to learn English effectively and enjoyably under the new 
normal. On top of the English Week, English Speaking Days – a new initiative 
for the 2021/2022 school year – provided a wonderful opportunity for students 
to put their English speaking skills into practice. The programme has 
demonstrated that LSS is a school in which the English-rich environment 
extends beyond the classroom.

兩文三語 生命教育

文化體驗．身體力行
中華文化是中國語文的教學核心。中文科參與了賽馬

會非物質文化體驗班，讓同學認識廣彩瓷器的傳統圖案與

繪畫技法。另外，本年度中文周適逢農曆新年，中文科、

藝發科合作舉辦了新春書法比賽，指導同學運筆與揮春設

計，讓同學體驗書法之美。

中文周新春書法中文周新春書法

生命教育．培養共情
「重情」是中國文化的主要價值，中文科期望通過活動，讓同學體會孝親敬

長，慎終追遠的情感。在開放日安排了「禮儀師的一天」講座，邀請了著名播音

員兼禮儀師葉韻怡小姐，為同學講解禮儀師的工作，並由中文科同工帶領同學欣

賞相關文學作品，與倫理科跨科協作，進行生命教育，讓同學反思生命可貴。

   中一至中三                              科目

以英文為教學語言 英國語文

按班別 /組別訂定教
學語言 /校本課程

歷史、數學、電腦、地理、科學

以中文為教學語言
中國語文、中史、生活與社會、音樂、體育、宗教、普通話、 
視覺藝術、歷史 *、數學 *、電腦 *、地理 *、科學 *  
(* 有英語延展教學活動）

   中四至中六                              科目

以英文為教學語言 英國語文

視乎情況按班別 /組別
訂定教學語言 /校本課程

數學、物理、化學、生物、資訊與通訊科技、地理、歷史

以中文為教學語言
中國語文、通識/公民與社會發展、中史、歷史、倫理與宗教、經濟、
企業會計與財務概論、地理、資訊及通訊科技、視覺藝術、DSE體育、
健康管理與社會關懷、旅遊與款待、體育、藝術發展、倫理

粵普共融．扣連生活
今年的普通話日主題為「粵普大追蹤」，通過線上及線下模式，讓他們從日常

實踐中學習普通話。學生遊走校園尋找粵普對譯海報，發掘普通話的地道說法，

並在線上平台完成小測試。普通話科更善用混合式教學，舉辦線上交流活動，讓

同學與姐妹學校同學實時對話，分享文化議題，充分體驗「學習無疆界」。
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   生命教育不是灌輸，而是引導學生去探索生命的價

值和意義，追求活出美好的人生。學校致力於幫助學

生建立正面積極的人生觀，加強其面對逆境的能力，

通過生命教育，幫助學生跨過逆境，讓他們探索生命

的價值和意義，建立一個快樂、充實和有意義的人

生，達至「修己善群」的境界。

我校強調「從做中學習」，通過有意義的「學習

經驗」，讓學生盡展恩賜，反思所學，總結經驗，

從而打好基礎，付出自己。有說「付出與收穫一體

兩面」，因為貢獻自己的才幹之餘，生命質量同時

亦得以提升。

雖在疫情的陰霾下，我校仍全力創造不同的學習

機會包括各級在星期六舉行的成長活動、中一躍進

計劃、學生大使訓練、Level Up活動、多元智能躍進

計劃、兒童發展基金計劃、扶少團、小畫家小組、

藝文青時間規劃小組、小夥伴計劃、手作仔活動及

吃貨總動員活動等。透過這些活動提升學生的自信

心，他們亦培育出正確的價值觀、社交技巧、解難

能力及抗逆力。

學生從中亦發揮

領袖才能，成

為一個能夠承

擔責任、服務

社群的棟樑。

禁毒領袖學院
隨著大麻在不同國家合法化，年青人開始看輕其

風險，青少年吸毒人數有上升趨勢。香港毒品調查科

於2021年成立第一屆禁毒領袖學院，向校園宣揚抗毒

信息及培訓禁毒領袖，讓青少年認識毒品的禍害，珍

惜生命，遠離毒品。

本校四位中四級同學參加第一屆禁毒領袖學院，

透過參與一系列的活動，包括毒品知識講座、禁毒機

構探訪、歷奇領袖訓練等，提升對禁毒的認知，並發

展領袖才能。四位禁毒領袖更學以致用，激發創意思

維，在校內舉行抗毒活動，傳遞抗毒信息。 

學生遊走校園尋找粵普對譯海報學生遊走校園尋找粵普對譯海報

本校一直非常重視同學兩文三語的能力，包括中文、普通話及英文。以下是2023—24年度的班級結構及科目概覽 ：

生命教育講座學生訪問片段生命教育講座學生訪問片段

生生命命
教教育育

非物質文化遺產廣彩體驗

非物質文化遺產廣彩體驗

生命教育講座 「禮儀師的一天」
生命教育講座 「禮儀師的一天」

新春書法比賽師生合照新春書法比賽師生合照



5A
魏
明
珠
同
學

油尖旺區傑出學生獎勵計劃 高中組傑出學生
基督教香港信義會第二十九屆聯校傑出學生選舉 傑出學生
第十四屆九龍地域傑出學生選舉 優秀學生
學友社傑出中學生領袖選舉 中學生領袖

我十分榮幸可以在多項校外的學生選舉中榮獲傑出學生的
殊榮。我特別感謝師長的栽培以及同學和家人的鼓勵，我
更感謝學校給予我多元發展的機會，透過參於不同的活
動令我成為一位勇往直前、不懼失敗的領袖。

即使在疫情下，我也會堅持不斷挑戰自己，在兼顧學業的
同時多主動參於校外活動，激發自己的潛能。

有老師的教導，才有今日的我。我定會肩負傑出學生的責
任，努力不懈，將來學有所成，貢獻社會。

3A
蔡
潔
盈
同
學

油尖旺區傑出學生獎勵計劃 初中組傑出學生
第十四屆九龍地域傑出學生選舉 優秀學生

我很榮幸獲選為油尖旺區傑出學生獎勵計劃初中組傑出
學生。我感謝師長循循善誘的教導和栽培，豐富了我的
閱歷，我亦感謝父母對我無微不至的照顧。對我而言，
至親的支持和關愛是我堅持的動力。他們的愛是我迎接
每項挑戰的最大支持。

我必不負各位的厚望，肩負傑生的責任，努力做好學弟
妹的榜樣。

基督教香港信義會第二十九屆聯校傑出學生
選舉 傑出學生

我十分榮幸得評審的青睞，榮獲信義會聯校
傑出學生這份殊榮，這無疑是我跨過疫情這
條荊棘之路，繼續奮力向前的一大推動力。
我慶幸身邊的都是愛我的人。無論老師、同
學和家人，疫情非但沒有分隔開我們，反使
我們的心更堅固地聯繫起來。此外，我所

篤信的基督教，在我徬徨無助的時候成為
我的心靈支柱，強大可靠的後盾，讓

我勇敢地跨步向前。

5A 鄧錦全同學

基督教香港信義會第二十九屆聯校傑
出學生選舉 傑出學生
第七屆政賢力量卓越學生領袖選舉 
卓越學員

多年來，我得到師長們的栽培，讓我
擔任學生領袖的職位，使我獲得全面
的身心發展，更在2022年多個校外學
生選舉活動中獲獎。

我感激師長與家人的教導與栽培，有
了你們的悉心教導，我走出不一樣的
成長路，累積不少寶貴的閱歷，我知
道再美麗的人生篇章正待着我開啟。

5A 謝嘉怡同學

學生介紹影片學生介紹影片

學生介紹影片學生介紹影片

明日之星

項目 獎項種類 得獎學生

香港中文大學體育運動科學系學界
三人籃球邀請賽

男子組冠軍 4B 陳泯齊、4B 郭傑堯
4B 譚天行、5C 李建航

香港跆拳道協會香港跆拳道比賽 男子色帶組亞軍 3C 鍾家樂

香港學界體育聯會學界游泳比賽 男子甲組 50 米胸泳冠軍
男子甲組 100 米胸泳亞軍
男子甲組 4X50 米自由泳接力季軍

6A 潘永豐
6A 潘永豐
3B 馬碩駿、4D 蔡柏滔、5C 江邦穎、6A 潘永豐

九龍城區康樂體育促進會 2021 年
「龍城康體杯」國慶游泳賽

50 米、100 米蛙泳冠軍 6A 潘永豐

香港學界體育聯會學界乒乓球比賽 男子高級組殿軍 3D 黎銘鉻、4B 丁俊傑、5C 簡偉誠、6D 簡偉杰

體育發展體育發展

項目 獎項種類 得獎學生

香港交通安全隊西九龍總區
優秀隊員選舉

亞軍
季軍

5A 鄧錦全 
5D 張芷欣

香港交通安全隊周年大會操 總監特別嘉許獎 5D 邵紫穎、5A 鄧錦全

「環保為公益」慈善清潔籌款 銀獎 6A 周梓晴

葛量洪青少年制服團隊 2021-22 傑出服務獎 6E 黃詩詠

社會服務社會服務

項目 獎項種類 得獎學生

香港學校戲劇節 2021-2022 傑出劇本獎
傑出演員獎
傑出整體演出獎

4B 廖凱琳、5D 陳梓楊、 5D 劉永仁
2B 馮靖朗、5D 劉永仁  
劇社會員

第 4 屆 Draw My Watch 錶面設計比賽 金獎
銀獎

4A 周穎言
5C 余穎熹

第 73 屆香港學校朗誦節 英語詩詞獨誦亞軍 3A WILLIAM 、4A 黃曉盈 

  「We Love YAU TSIM」手機攝影比賽 初中組冠軍 2C 吳建鋒

  「香港回歸 25 周年」社區繪畫比賽 冠軍 5A 招曼瑩

                            聖經朗誦節 季軍 3D 張淑欣

                            秋風繪畫大賽 傳統繪畫組冠軍 6C 劉漪蕊

                           香港學校音樂節 分級鋼琴獨奏六級冠軍 1A 陳俊彬

藝術發展藝術發展

項目 獎項種類 得獎學生

第 1 3 屆九龍地域傑出學生選舉 優秀學生 4A 黃恩琳、6E 黃詩詠

基督教香港信義會聯校傑出學生選舉 傑出學生 5A 謝嘉怡、5A 鄧錦全、5A 魏明珠

油尖旺傑出學生獎勵計劃 傑出學生 3A 蔡潔盈、5A 魏明珠

 黃廷方慈善基金奬學金 奬學金 4A 黃恩琳

 尤德爵士紀念基金理事會高中學生奬 獎學金 6A 李頴琛、6E 黃詩詠

真理堂獎學金 獎學金 6A 梁彥舜、6A 葉晨、6B 周汶禧 、6E 陳潔冰

明日之星 - 上游奬學金 獎學金 4E 林書宏、6C 劉漪蕊

傑出學生傑出學生

學生成就摘要

學術   184

藝術發展  132

體育發展  23

社會服務  18

德育及公民教育  166

獎學金 或 傑出學生選舉 34

總數   557

項目 獎項種類 得獎學生

逆境自強短視頻比賽 油尖旺區季軍 6E 周俊豪

青苗學界進步獎 特別嘉許進步獎 6E 黃詩詠

孝道之星表揚活動 孝道之星 6E 陳潔冰

2021 年全港綠色微電影創作大賽 銅獎 3A 劉明良、3A 李棋楓、3A 梁浩鏘
3B 陳毅姸、3B 周穎詩、3B 彭子晟

2021 第 6 屆全港青少年進步奬 進步嘉許奬 6E 周俊豪、6E 葉沛珩、6E 陳樂遙

德育及公民教育德育及公民教育

(獎項節錄)



生涯規劃 畢業生感想

中學六年真正在學校上課的時間並不算多，面對時間的流逝，考試的步步逼

近，負面情緒總伴隨著我，揮之不去。我慶幸有老師的提醒與讀書夥伴的鼓勵，

讓我明白我並不是獨自一人，最終大家手牽手肩並肩地成功闖過了文憑考試的難

關。人生沒有絕對的公式，未來的答案掌握在大家的手中，還望各位師弟妹面對

困難時，不要害怕，也不要氣餒。你們的努力一定不會白費！

葉晨 香港城市大學 媒體與傳播系文學士課程

文憑試本身已經是一個挑戰，加上疫情，預備文憑試簡直是地獄般的挑

戰。幸得老師的支持、指導和督促，我這個不太自律的學生才可以按時間表讀

書，如願考上工程系。然而，努力讀書之餘，切記也要懂得放鬆，適當舒展身

心。正所謂「不向前走，不知路遠；不努力學習，不明白真理。」希望師弟妹

們能夠找到自己的目標，找到自己真正想讀的學系，努力奮進！

周燁謙 香港科技大學 工程學工學士課程

時光荏苒，日月蹉跎，不知不覺也在信義度過六年美好時光。如今離開母校踏入中

大校園，讓我更懷念昔日與三五知己的點點滴滴。此外，我從心底感激老師們在應試期

間對我的無盡幫助。各位師弟師妹，下一屆文憑試快到了，雖然在疫情期間授課時間減

少了，同學或許會感到無助和挫敗，但是讓我告訴你：「老師和同學一直與你們同在，

只要肯付出，一定可走出自己的康莊大道！」

周梓晴 香港中文大學 工商管理學士綜合課程

回首過去六年在信義中學的日子，腦海中浮現有笑有淚的片段，段段都是我人生裏

的難忘回憶。讓我十分深刻的是同學和老師共同面對疫情所帶來的學習困難，互相幫助

的精神。我深信無論疫情何時才減退，信義的老師永遠都給我們最好的照顧。我希望

各位同學能夠好好珍惜在校園裏的日子，多參與課外活動，發掘自我才能，找尋自我目

標，並為之奮鬥。

林靜怡 香港理工大學 精神健康護理學(榮譽)理學士課程

中學六年的時間轉眼間便流逝，同學在六年之中的學習，除了學習課本內的知

識，也要提前認清自己的目標，作好生涯規劃，從而朝目標進發。然而，大家努力

學習的同時，也要緊記不要給予自己太大壓力。適當的放鬆很重要，尤其是在疫情

下，我們更加要注重個人的精神健康。時刻保持心境平衡就能讓你有更大的動力向

前走。希望各位師弟師妹都能找尋到自己未來的方向，前程似錦。

何雅婷 香港大學 社會工作學學士課程

高中三年受疫情影響，無法真正享受校園生活，亦使人變得懶惰和消極，幸得有老

師們的鞭策和督促，加上同學們的彼此扶持和鼓勵，才能使我及時重新找回讀書的動

力；加上同學間無私地分享溫習材料、讀書心得，我才可在文憑試考到理想的成績。

天道酬勤，努力一定會得來回報，各位師弟妹，搏盡無悔！

吳嘉麗 香港大學 工商管理學學士(會計及財務)課程

升學及就業輔導組一直致力為同學提供生涯規劃和升學及職業資訊，引導同學認識自己，探索世界，成
功制定升學就業目標。近年本校參與了「賽馬會鼓掌．創你程計劃」幫助同學建構可持續發展的生涯發展體
系，並於標竿計劃中滲入VASK概念（V價值、A態度、S技能、K知識），通過ENOW-VASK圖卡進行破冰活
動，讓同學更深入認識標竿導師和組員，亦運用圖卡輔助同學回顧成長經歷，以開展有關生涯發展討論。

為了讓全體教師了解VASK概念 
       本校進行了VASK教師培訓工作坊

同學分享進行VASK活動的體驗 老師與同學一起
進行VASK圖卡活動

同學在VASK圖卡活動時
進行討論和思考

同學認同VASK圖卡有助他們認識自己及發展人際溝通能力同學認同VASK圖卡有助他們認識自己及發展人際溝通能力

ENOW-VASK圖卡

生涯規劃活動生涯規劃活動
家長心聲家長心聲

價 值 會 反 映 在 日 常 行 為
中，所包含的信念及原則
決定我們每一步的選擇。

態度指我們對事情的看法
和所採取的行動，以及對
於人、事、物作出某種反
應的意願。

技能幫助我們處理不同的
事物、數據，並應付不同
的人。

知識包括資訊、技術、竅
門、實際方式及方法，有
助執行及完成特定工作。 

圖卡旨在輔助青年人回
顧成長經歷中所累積的「延
展工作」（有酬工作、無酬
工作）經驗，發掘個人獨特
的VASK（價值、態度、技能
及知識），特別有助青年工
作者引導青少年作自我認識及開展有關生涯發展
的介入與討論。

青年工作者亦可以透過此工具鼓勵青少年多
欣賞自己的長處和特質，啟發他們將VASK轉移到
生涯及職涯上的不同角色，包括學習生涯、餘閒
生涯及職業生涯。



承 蒙 各 位 家 長 的 支 持 及 同 學 的 努

力，2022年中學文憑試多個科目成績表現理

想，尤其考獲5等的百分比有明顯進步。本校

於五科取得2級或以上百分比，高於全港水

平。合格率高於全港水平的科目，包括中文

科、英文科、通識科、中史科、歷史科、企

會科、物理科、化學科、資通科、倫宗科、

地理科、經濟科、M1、M2及視藝科。

公開試成績

陳卓盈陳卓盈

陳采琳陳采琳
張燕明張燕明

張韋樂張韋樂

周燁謙周燁謙

周梓晴周梓晴

鍾尚哲鍾尚哲 何雅婷何雅婷

尤日彤尤日彤

林靜怡林靜怡

林林晧晧軒軒

李煒君李煒君

李李頴頴琛琛

李碧華李碧華

吳嘉麗吳嘉麗

吳文希吳文希

潘曉琳潘曉琳

潘永豐潘永豐

鄧錦蘅鄧錦蘅

謝智軒謝智軒
葉星辰葉星辰

葉晨葉晨

陳珈穎陳珈穎

陳藹欣陳藹欣

周汶禧周汶禧

崔珈銘崔珈銘

林嘉文林嘉文

鄧昊燊鄧昊燊

黃文禮黃文禮

陳健瑋陳健瑋

何榮昌何榮昌

劉漪蕊劉漪蕊

陳俐寧陳俐寧

鄺振希鄺振希

李浩榕李浩榕

陳潔冰陳潔冰

周俊豪周俊豪

鄭澤原鄭澤原

李虹李虹 林顯峰林顯峰

阮雪兒阮雪兒

胡震雄胡震雄

林依蓓林依蓓

廖展鋒廖展鋒

司徒中源司徒中源

2 0 2 2 年 大 學 聯 合 招 生 
( J U P A S ) 放 榜 ， 本 校 成 績
理想，多位學生獲取錄。

顧問：梁冠芬校長    總編輯：藍素琴老師 鄭志成老師    編輯：鄧文翎老師 

設計：黃炎偉老師  劉瑞芳老師    攝影：黃炎偉老師 林樂熹先生

編輯組  


